Fleisch / Fisch

BERNET CATERING

Vegetarisch

Vegan

International

Pasta

Menuplan Woche 51

No pork

Minus
Laktose & Gluten

St. Petersfisch gebraten im

Butcher-Burger vegi

Kalbsbratwurst-Gemdse-

Spaghetti integrale

St. Petersfisch gebraten im

Eimantel Meunidresauce Quinoa-Ratatouille mit Spiessli grilliert* Tomaten-Basilikumsauce mit Eimantel
Montag Meuniéeresauce Saf . Tofugeschnetzeltem Zwiebelsauce Bio-Tomaten Meuniéresauce
. afranreis . . .
Safranreis Kartoffelgratin geriebener Parmesan Safranreis
Salat: gemischter Blattsalat & Karottensalat -- ** Gemiise: Blattspinat und / oder Blumenkohl mit Schnittlauch -- Gemiisesticks -- Suppe: Kartoffelcremesuppe
STt
Tortellini mit Fleisch Tortellini Ricotta Spinat Kalbsbratwurst-Gemse- Spaghetti integrale Fiori Ricotta/Spinat
Tomatensauce mit Bio Tomatensauce mit Bio Quinoa-Ratatouille mit Spiessli grilliert* Tomaten-Basilikumsauce mit Tomatensauce mit Bio-
Dienstag Tomaten Tomaten Tofugeschnetzeltem Zwiebelsauce Bio-Tomaten Tomaten
geriebener Parmesan geriebener Parmesan Kartoffelgratin geriebener Parmesan geriebener Parmesan
** Salat: gemischter Blattsalat & Griechischer Salat -- Gemiise: Kurbiswirfeli -- Gemiisesticks -- Dessert: Johannisbeer-Muffins
. . ) . . . . Spaghetti integrale . .
Trutenschnitzel paniert Sellerieschnitzel paniert Planted Gliggeli X pag i g 5 Trutenschnitzel paniert
i . N Indisches Kartoffelcurry Tomaten-Basilikumsauce mit .
Mitt h Huckleberry-Finn Sauce Huckleberry-Finn Sauce Tomaten-Krauter Salsa ) . - " Huckleberry-Finn Sauce
ittwoc . . asminreis io-Tomaten
Neue Bratkartoffeln Neue Bratkartoffeln Spiralen integrale-Vollkorn X Neue Bratkartoffeln
geriebener Parmesan
Salat: Blattsalat mit Kernen-Mix Gemuse & Peperonisalat -- Gemiise: Broccoli mit Kiirbiskernen -- ** Gemiisesticks mit Pfalzer Karotten & Cocktaildipsauce
Hornli Hornli L Spaghetti integrale Hornli
X . Planted Gliggeli . S L & . .
Rindsgehacktes Soja Gehacktes Tomaten-Kriuter Salsa Indisches Kartoffelcurry Tomaten-Basilikumsauce mit Rindsgehacktes
. . P u A . . . N "
Donnerstag Greyerzer gerieben Greyerzer gerieben . . Jasminreis Bio-Tomaten geriebener Schweizerkase
Spiralen integrale-Vollkorn X
Apfelmues Apfelmues geriebener Parmesan Apfelmues
** Salat: gemischter Blattsalat & Gurkensalat mit Quark -- Gemiise: Mischgemiise -- Gemiisesticks -- Dessert: Stracciatellacreme mit Heidelbeeren
. . . Spaghetti integrale P .
e " Quorngeschnetzeltes mit Planted Gliggeli X pag o g X Pouletbratkigeli mit Quorngeschnetzeltes mit
Bratkuligeli mit Rahmsauce . Indisches Kartoffelcurry Tomaten-Basilikumsauce mit
. - ) . Rahmsauce Tomaten-Krauter Salsa . X Rahmsauce Rahmsauce
Freitag Blatterteigpastetli Jasminreis Bio-Tomaten Trockenreis

Blatterteigpastetli

Spiralen integrale-Vollkorn

geriebener Parmesan

Blatterteigpastetli

Salat: gemischter Blattsalat & Maissalat -- ** Gemiise: Karotten glasiert und / oder Erbsli gediinstet -- Gemiisesticks -- Suppe: Gemisebauernsuppe

Deklaration: Gefliigel: Schweiz, BTS

Eier: Freiland, Schweiz

Fleisch: CH
Fisch: Nachhaltige Fischereien, Zertifiziert

Brot: Getreide EU

Informationen tber Allergene erhalten Sie bei den Mitarbeitern

* enthilt Schweinefleisch
** Empfehlung der Beilagen




